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Introduccion

Las investigaciones demuestran que los nifios y nifas que hablan en casa una
o varias lenguas distintas de la lengua escolar suelen necesitar mas tiempo y

apoyo para aprender la lengua de escolarizaciéon y desarrollar habilidades de

lectura y escritura hasta alcanzar un nivel similar al de sus compaiieros y

compaieras que unicamente hablan la lengua escolar. p

A menudo, puede resultar dificil acceder tanto a los resultados de las }@
investigaciones como a informacion practica sobre las maneras mas eficaces T

de fomentary llevar a cabo actividades de lectura en voz alta con nifios y nifias é /[%
multilingles. Este manual esta dirigido a

personas adultas que trabajan con nifios 'y

nifias pequefios (de 2 a 6 afos) que hablan Comenzar desde edades tempranas con la lectura
varias lenguas, docentes y profesionales de y la escritura se considera un indicador sélido del

educacion infantil y atencién temprana. futuro éxito escolar de los nifios y nifias. En este
sentido, la lectura en voz alta constituye una
herramienta especialmente valiosa para apoyar
el desarrollo temprano de la alfabetizacién.

Asimismo, también esta pensado para
madres, padres y personas cuidadoras de
nifos y nifias pequefios.

ESTE MANUAL ABORDA TRES TEMAS PRINCIPALES:

Desarrollo
profesional

Orientaciones y
estrategias dirigidas
a profesionales.

Alfabetizacion

Multilingiliismo

Desarrollo de las
habilidades de
lecturay
escritura.

Como aprendeny
utilizan varias
lenguas los nifios
y nifas.

El manual presenta los principales hallazgos en un lenguaje claro y accesible, comparte
nuevas perspectivas derivadas de la investigacion y propone acciones practicas para aplicar
tanto en las aulas de Educacion y Atencién a la Primera Infancia como en el hogar.

Al final del manual se incluye una lista de
verificacion. Esta lista de verificacion puede
ayudar a valorar la calidad de los libros dirigidos a
nifos y nifias pequeiios, asi como propuestas de
actividades para leer libros con niifos y nifias

multilingiies.




Explicacion de términos clave

TERMINO

Educacion y
Atenciénala
Primera
Infancia (EAPI)

Niiios y nifias!/
alumnado

Docentes /
profesionales

Persona
multilingiie

Lengua del
hogar

Lengua
regional o
minoritaria

Migrantes

Lenguas
migrantes

QUE SIGNIFICA EN ESTE MANUAL

Contextos de educacién y atencion infantil como
escuelas infantiles, centros preescolares,
pedagogias Montessori, guarderias y jardines de
infancia.

Nifios y nifias de entre 2y 6 afios aproximadamente.

Personal que trabaja en contextos de
educacion y atencién a la primera infancia.

Nifios, nifias y personas adultas capaces de
comunicarse en mas de una lengua en su vida
cotidiana.

La lengua con la que crecen los niflos y nifias y la que utilizan
sus madres, padres o personas cuidadoras. En este manual la
diferenciamos de la lengua escolar para mayor claridad,
aunque en algunos casos ambas puedan coincidir.

La lengua utilizada tradicionalmente en una determinada
region y/o por un grupo minoritario durante un largo
periodo de tiempo dentro de un pais concreto.

Nifios, nifias o personas adultas con origen migrante. Es
decir, personas adultas que no crecieron en el pais en el
que viven actualmente, asi como sus hijos e hijas.
Primera lengua de las personas adultas con origen
migrante y de sus hijos e hijas.

La capacidad de leer y escribir. Esto incluye habilidades técnicas,
como leer palabras, pero también actividades tempranas como
dibujar o hacer garabatos, asi como la manera en que los nifios
y nifias interactuan en general con cualquier texto escrito.

Alfabetizacion




Multilingtiismo vy aprendizaje temprano
En este manual explicamos como aprenden y utilizan las lenguas los nifios y nifias que
hablan varias lenguas. Analizamos también cémo podemos reconocer y aprovechar
activamente los repertorios linguisticos presentes en el aula en los contextos de
aprendizaje temprano. Asimismo, abordamos la importante relacion entre la vida familiar
del nifio o la nifia y el entorno escolar o de cuidado.

Definimos el multilingliismo como la capacidad de utilizar mas de una
lengua para comunicarse eficazmente en la vida cotidiana.

El multilingismo no consiste Unicamente en conocer varias lenguas, sino en
utilizarlas. Un nifio o una nifia no necesita dominar perfectamente una lengua
para usarla; loimportante es la capacidad de comunicarse.

Superar las perspectivas negativas

Con demasiada frecuencia, el rendimiento escolar de los nifios y nifias multilingles se
interpreta desde una perspectiva negativa. Cuando los nifios y nifias que hablan una
lengua distinta en casa obtienen resultados mas bajos que quienes solo hablan la
lengua escolar, a menudo se responsabiliza al entorno familiar. Su origen multilingte se
percibe como un obstaculo para aprender la lengua utilizada en la escuela. En concreto,
se suelen sefalar factores como la cantidad de libros presentes en el hogar o el nivel de
dominio que tienen las familias de la lengua utilizada en la escuela. Esta vision negativa
(denominada en ocasiones «perspectiva del déficit») sitia el problema en las propias
familias multilinglies. Ademas, refuerza estereotipos perjudiciales, como la idea de que
algunas familias multilingles tienen «menos cultura» 0 menos acceso a recursos
culturales, como libros o visitas a museos. Estos estereotipos pueden llevar a que el
profesorado tenga expectativas mas bajas hacia los nifios y nifias multilingues y se
relacione con ellos de manera diferente.

Los beneficios del multilingtiismo

Las investigaciones han demostrado que esta vision negativa del
multilinglismo no se corresponde con la
evidencia cientifica. De hecho, hablar varias
lenguas aporta numerosos beneficios. Ayuda
a los niflos y nifias a desarrollar una mayor
conciencia sobre el funcionamiento del
lenguaje (conciencia metalinguistica) y
favorece el desarrollo de habilidades
cognitivas como el razonamiento y la
resolucion de problemas.

Segun una idea clave formulada por el
profesor Jim Cummins, denominada
competencia subyacente comin (common

underlying proficiency), los conocimientos y
habilidades que un niifio o una niifa adquiere
en una lengua pueden servir de base para el
aprendizaje y el desarrollo de otra lengua.



El desarrollo del lenguaje

El desarrollo del lenguaje en los nifios y niflas (incluidos los nifios y nifas
multilinglies) suele describirse a través de cuatro grandes fases. Aunque
cada hablante avanza a su propio ritmo, estas fases ofrecen una estructura
util para comprender cé6mo se desarrolla el lenguaje. Es importante
recordar que el entorno, incluida la implicacién de las familias y del
profesorado, desempeia un papel fundamental en este proceso.

Fases del desarrollo del lenguaje:

iEsta etapa comienza antes del nacimiento!

Hacia el final del primer afio, los nifios y niflas comienzan a
decir sus primeras palabras.

En esta etapa, los nifios y nifias mejoran notablemente su
capacidad para diferenciar palabras y frases.

En la ultima etapa, el vocabulario de los nifios y nifias
crece rapidamente.




Desarrollo del multilingtiismo:
simultaneo y secuencial

APRENDER MAS DE UNA APRENDER UNA LENGUA
LENGUA AL MISMO TIEMPO DESPUES DE OTRA
Algunos niflos y nifias estan expuestos a

varias lenguas desde el nacimientoy
crecen utilizdndolas simultdneamente.

Otros nifios y nifias adquieren una primera
lengua desde el nacimiento y completan sus
principales etapas de desarrollo antes de

. . comenzar a aprender una segunda lengua.
® Por ello, atraviesan las diferentes etapas

del desarrollo linglistico en cada lengua

. . @ En estos casos, el sistema de la primera
al mismo tiempo.

lengua ya esta bastante consolidado, por

Sus distintos sistemas lingiiisticos se lo que el aprendizaje de la segunda lengua

desarrollan en paralelo, aunque siempre >€ apoya en '95 conocimientosy
conectados por una base de experiencias lingtiisticas previas.

conocimiento mas profunda
(conceptos, significados e imagenes
mentales) que no pertenece
exclusivamente a ninguna lengua
concreta.

Por ello, es fundamental que la primera
lengua continte desarrollandose
adecuadamente, ya que influye de manera
decisiva en el éxito con el que se
aprendera la segunda.

Estos nifios y nifias suelen adquirir desde
edades tempranas una buena capacidad
para utilizar correctamente las normas
de cada lengua y saben de manera
intuitiva qué lengua utilizar con cada
persona o en cada contexto.

Gracias a esta base ya establecida, el
desarrollo de la segunda lengua suele
seguir un proceso diferente al de la
primeray, en ocasiones, algunas de las
etapas iniciales pueden desarrollarse mas
rapidamente o incluso omitirse.




Existen diversos factores que pueden influir tanto en la rapidez como en la
calidad con la que un nifio o una nifia multilingtie desarrolla sus lenguas.

El grado de diferencia entre las lenguas

Cuanto mayores sean las diferencias entre las lenguas (distancia linguistica),
mas complejo puede resultar el proceso de aprendizaje.

Las actitudes hacia las lenguas

La manera en que las personas perciben las lenguas, asi como el lugar que
estas ocupan dentro de la «jerarquia linguistica» (es decir, si una lengua se
valora mas que otra).

El acceso a libros y actividades de alfabetizaciéon en el hogar
Algunos nifios y nifias tienen un acceso mas limitado a librosy a
actividades relacionadas con la lectura y la escritura en casa. Leer a los
nifios y nifias desde edades tempranas favorece el desarrollo de la

alfabetizacién, del lenguaje oral y de los resultados educativos en '
general.

Aunque muchos de estos factores son estructurales y no pueden
ser modificados directamente por docentes u otros profesionales,

existen numerosos aspectos importantes sobre los que las
personas adultas que trabajan en contextos de aprendizaje ‘

temprano si pueden influir. A continuacién, abordaremos
algunos.

A

¢Sabias que
la familia de las lenguas celtas
+ —+ esta formada por seis lenguas?

" +
:Sabias que...?

Son: galés, irlandés, gaélico,
bretdn, cornico y manés.




Multilingiismo en contextos
de aprendizaje temprano

Aunque cada vez mas docentes

reconocen que la lengua del hogar e Favorece el desarrollo de las competencias
de un nifio o una nifia constituye un lingiiisticas, asi como su conciencia sobre el
recurso valioso para el aprendizaje y lenguaje y su autoestima.

una parte importante de su

identidad, gran parte del personal e Contribuye a crear un entorno acogedor que
educativo afirma no sentirse fomenta una actitud abierta, positiva y

curiosa hacia las diferentes lenguas.

suficientemente preparado para
responder a la diversidad linguistica.

Propuesta de la investigacion:
translanguaging

Al incorporar varias lenguas en los contextos de aprendizaje temprano, es importante
tener en cuenta que las actividades que separan estrictamente las lenguas (por horarios,
asignaturas o profesorado) no suelen reflejar la manera flexible y natural en la que los
nifios y nifias multilingles utilizan sus recursos linguisticos.

El término translanguaging es utilizado en el ambito cientifico para describir las practicas
linguisticas espontaneas y flexibles de las personas multilingties. En la primera infancia,
muchos nifios y nifias multilingles recurren de forma natural al translanguaging cuando se
comunican. Combinan sus lenguas al hablar y, ademas, utilizan lenguaje corporal, gestos y
otros recursos para expresar significados.

El término translanguaging proviene de la palabra Cuando el personal de Educaciéony
galesa trawsieithu. Fue acuiiado por Cen Williams y Atencién a la Primera Infancia
originalmente hacia referencia a una estrategia emplean practicas de

educativa desarrollada en Gales, en la que se translanguaging, mejoran la
alternaba entre la lengua mayoritaria (inglés) para comunicacién, el aprendizaje, la
acceder a la informacién y la lengua minoritaria

(galés) " alfabetizacion, la participaciony el
alés) para su uso activo.

bienestar de los nifios y nifias.

Asimismo, estas practicas permiten reconocer y valorar las competencias linguisticas y las
identidades de los nifios y nifias. Para ello, pueden emplearse diferentes estrategias
pedagogicas, como traducir, recurrir a la lengua del hogar del nifio o la nifia, repetir sus
palabras en dos lenguas, favorecer que los propios nifios y nifias se ayuden mutuamente
mediante la traduccion o utilizar distintos tipos de recursos multimodales. Estas practicas
favorecen una mayor interaccion entre profesorado y alumnado. Ademas, el profesorado
también aprende de las otras lenguas presentes en el aula. Del mismo modo, fomentar la
participacion de los nifios y nifias en las conversaciones del aula incrementa su implicacién
y favorece el desarrollo temprano de la alfabetizacion.

-9-



cSabias que...?

Establecer conexiones entre
las lenguas




Lamentablemente, los nifios y nifias tanto monolinglies como multilingles no siempre tienen
las mismas oportunidades de aprendizaje en los centros de educacién y cuidado de la primera
infancia. Esto se debe a que las personas adultas pueden interactuar de formas diferentes (por
lo general, de manera bastante inconsciente). Por ejemplo, las investigaciones muestran que las
guarderias centradas en la ensefianza del neerlandés como segunda lengua tienden a estar
mas centradas en el profesorado y presentan menos interacciéon entre los alumnos, en
comparacion con las guarderias convencionales, donde lo habitual es que hubiera mucha
interaccion entre los nifios y nifias. En algunas guarderias neerlandesas, los nifios y nifias
migrantes recién llegados pasan aproximadamente un tercio de su tiempo sin interactuar con
ningun companiero, a diferencia de lo que ocurre en los entornos convencionales.

Las diferencias en la interaccion entre el profesorado y alumnado también se aprecian en el
tipo de apoyo que reciben los nifios. El profesorado suele simplificar las preguntas para los
nifios y nifias multilingtes limitando las posibles respuestas, mientras que al alumnado
monolingUe les dan mas pistas para que puedan llegar a la respuesta por si mismos.

El alumnado multilingle suele participar menos activamente en las actividades tanto en grupos
pequefios como grandes. Esto puede reflejar una mayor brecha entre sus conocimientos
previos y los de sus compafieros monolingues.

La Dra. Maire Mhic Mhathidna ha llevado a cabo una exhaustiva
investigacion sobre los naionrai (centros de educacién infantil en
lengua irlandesa). Basandose en sus estudios sobre nifios y niflas en
entornos de educacién infantil, recomienda:

e aprovechar el juegoy las rutinas cotidianas, como el «ritual de la
comida», para proporcionar un rico estimulo linguistico;

@ utilizar interacciones ricas y significativas, como la
narracion repetida de cuentos.

En conjunto, estas actividades ayudan a
participar mas plenamente.

Su investigacion muestra que, al centrarse en el
tipo de aprendizaje incidental del idioma
que tiene lugar en los «espacios de
transicion» (como al ponerse el abrigo), |
junto con el aprendizaje intencional \
(actividades inclusivas y con andamiaje) las
personas adultas pueden interactuar con el
alumnado de formas que favorezcan el
desarrollo de habilidades linguisticas
mas solidas.




Las investigaciones realizadas en aulas de infantil neerlandesas muestran que incluso dentro
de una misma clase, el profesorado ofrece diferentes oportunidades para mantener
conversaciones mas profundas y prolongadas. Las conversaciones elaborativas o
exploratorias brindan mas oportunidades de participar activamente, lo que favorece tanto su
implicacion como su aprendizaje. Si nos centramos especificamente en la lectura en voz alta,
cuando los profesores dan respuestas elaboradas a las interacciones durante la

hora del cuento, estos son capaces de explicar ideas, establecer conexiones y pensar en voz
alta. Se convierten en participantes mas activos en el aula y especulan sobre cosas que van
mas alla de lo que ocurre directamente en el libro. Por otro lado, la conversacidn evaluativa,
en la que los profesores valoran o juzgan el comentario o la respuesta de un nifio (por
ejemplo, «Si, eso es», «Bien hecho», «No, eso no es») tiende a cerrar la conversacion, impide
que el nifio explique o reflexione mas a fondo y limita las oportunidades para un uso mas

profundo del lenguaje.
Conversaciones elaborativas Evaluativas

Objetivo

Participacion
del
profesorado

Participacion
del
alumnado

Ayudar a reflexionar mas
profundamente sobre la
historia y a hablar mas.

Despertar la curiosidad y animar
a participar y compartir ideas.

«;Por qué crees que ha pasado eso?»
«;Qué crees que pasara ahora?»
«;Qué te parece eso?»

«;Me cuentas mas?»

Respuestas mas largas: explican,
adivinan, imaginan y relacionan
la historia con el mundo exterior
y con sus propias vidas.

Comprobar si la
respuesta es
correcta/incorrecta.

Corta y cerrada, con
valoracion.

«Si, eso es».
«No, no del todo».
«Bien hecho».

Respuestas breves,
a menudo de una
sola palabra.

Una conversacion en la que las ideas
se desarrollan y se aclaran a medida
que se van intercambiando opiniones.

Breve intercambio,
Participacion suele terminar tras la
respuesta del profesor.
Desarrolla el vocabulario, la imaginacion,
la comprension de los relatos y la
confianza a la hora de hablar.

Beneficios Comprobar contenido.

«;Por qué crees que el conejo
esta perdido? ;Qué elementos de la
imagen te lo indican?»

«;Qué animal es este?»
«Si, es un conejo.»




Relacion entre el hogar y la escuela

Los nifios y niflas que experimentan continuidad cultural,
(es decir, similitudes entre el hogar y la escuela en cuanto e ) Bl s G oA s
a lengua, culturay formas de entender el mundo) suelen las familias y el personal es
desenvolverse mejor que aquellos que experimentan fundamental para el
contradicciones o grandes diferencias entre ambos desarrollo y el bienestar
contextos (discontinuidad cultural). Cuando el hogary la infantil.

escuela comparten referencias lingUisticas o culturales,

la comunicacién y el entendimiento mutuo entre las familias
y el personal educativo se ven reforzados. Incluso cuando no existe una lengua comun,

el personal educativo puede esforzarse por adoptar una actitud abierta hacia el
multilinglismo y comunicarse con las familias que hablan una lengua minoritaria, por
ejemplo, utilizando saludos sencillos en su lengua. Practicas como estas contribuyen a
generar continuidad cultural y benefician al bienestar y al aprendizaje de los nifios y nifias.

Preguntar a las familias y a los propios nifios y nifias sobre sus rutinas en casa o sobre
palabras y expresiones en su lengua del hogar demuestra una actitud de apertura 'y
reconocimiento hacia su cultura. Esto no solo transmite a los nifios y nifias que sus lenguas
son valoradas, sino que también favorece el aprendizaje al apoyarse en sus conocimientos y
experiencias previas, conocidos como funds of knowledge.

La propuesta funds of knowledge hace referencia al conjunto de
conocimientos, habilidades y experiencias que las familias
desarrollan a través de su historia y su cultura. Los y las docentes
que adoptan una vision integral del nifio o la nifia y reconocensus
diferentes experiencias y actividades fuera de la escuela pueden
facilitar mejor el aprendizaje. Este enfoque permite comprender las
bases culturales e historicas de la vida familiar del nifio o la nifiay
favorece el desarrollo de estrategias educativas nuevas y creativas.
En esencia, se trata de construir relaciones educativas que respeten
la trayectoria, los conocimientos y las capacidades del alumnado.

Cuando el profesorado adopta un enfoque basado en los llamados
funds of identity (por ejemplo, preguntando a los nifios y nifias
sobre aspectos importantes de su identidad mediante

fotografias, dibujos u objetos personales), el alumnado suele
implicarse mas y mostrar actitudes mas positivas hacia el
aprendizaje. Ademas, este enfoque también favorece

la colaboracion entre iguales.




El profesorado puede fomentar la creacién de un «tercer espacio» en el aula, donde las lenguas no
se entiendan como sistemas separados y aislados, sino como formas flexibles y creativas de
comunicacion utilizadas por las personas multilingles. Este tipo de espacio puede convertirse en
un entorno seguro para los nifios y niflas multilingties, donde sus formas habituales de utilizar las
lenguas sean reconocidas y normalizadas.

Cuando esta aceptacién forma parte de las practicas
habituales del aula, los nifios y nifias pueden utilizar todo su
repertorio linguistico al hablar sobre elementos personales,
como fotografias, dibujos u otras experiencias significativas.
Para crear este tipo de espacio linguistico seguro, el
personal educativo debe tener en cuenta las experiencias de
todos los nifios y nifias, y no Unicamente las de quienes
hablan la lengua mayoritaria. De este modo, cada alumno o
alumna puede utilizar sus conocimientos, experiencias y
formas de comunicaciéon como recursos para aprender.

Un uso flexible de todas las
lenguas puede ayudar a reducir
la distancia entre el hogar y la
escuela, aprovechando todos los

conocimientos lingiiisticos y
culturales que poseen los nifios
y niias.

La participacién activa de las familias r
es fundamental a la hora de poner en
practica enfoques multilingtes. Esto
puede lograrse organizando

ndamental que exista una relacién bidireccional:
el personal educativo no debe situarse inicamente
como experto, sino también aprender de las familias y
reconocerlas como expertas en sus propios hijos e

fancuentr.o,s para com part|‘r. N hijas. Esta colaboracién educativa favorece el
!nfc?rmaC|on sobre .e'l mu It|I|ngL{|smo, aprendizaje y la participacion escolar de los nifio
invitando a las familias a participar en nifias, y puede contribuir a reducir desigualdades.

actividades de narracién de cuentos
en el aula o, simplemente, pidiéndoles ayuda con traducciones cuando sea necesario.

Estas relaciones implican también determinadas dinamicas de poder: el personal educativo tiene
autoridad dentro del aula, mientras que las familias ejercen una mayor influencia fuera de ella. De
hecho, las investigaciones muestran que la implicacién familiar en el hogar es un factor clave en el
éxito escolar. La confianza constituye asimismo un elemento esencial, ya que las familias depositan el
cuidado y la educacién de sus hijos e hijas en manos de profesionales. Para que esta relacion funcione
de manera positiva, tanto las familias como el personal educativo deben ser conscientes de estas
dinamicas y de las expectativas mutuas respecto a sus respectivos roles.

Un estudio realizado en Bélgica revel6 que las familias multilinglies que hablaban una lengua
minoritaria solian mantener una relacion de confianza y una buena comunicacién con el personal.
Sin embargo, el estudio también mostrd que el personal educativo rara vez utilizaba lenguas distintas
de la lengua mayoritaria y que, por lo general, no acostumbraba a pedir a las familias palabras o
expresiones en su lengua del hogar.

Cuando el personal educativo no muestra apertura hacia la lengua y la cultura de las familias, esto

puede tener consecuencias negativas de diferentes maneras. Pero una actitud acogedora y abierta
hacia las distintas lenguas y culturas beneficia la construccion de vinculos sdélidos con las familias.



El multilingiiismo va mas alla de conocer varias
lenguas: implica utilizarlas activamente en la vida
cotidiana. El uso flexible de todas las lenguas que forman parte
del repertorio lingiiistico de un nifio o una niia constituye una
herramienta pedagégica especialmente valiosa.

Este enfoque ayuda al personal educativo a mejorar 1a comunicacion,
enriquecer el aprendizaje y reconocer plenamente las competencias
lingiiisticas y las identidades de los nifios y nifias. Integrar el
multilingiiismo en los contextos educativos implica reconocer el valor
de todas las lenguas, adoptar enfoques flexibles como el translanguaging
wortalecer los vinculos entre el hogar y la escuela.

El aprendizaje de las lenguas se desarrolla a través de cuatro etapas diferenciadas. Los
nifios y nifias que aprenden varias lenguas de manera simultanea (desde el
nacimiento) atraviesan estas etapas en todas sus lenguas al mismo tiempo. En cambio,
quienes aprenden las lenguas de forma secuencial (una después de otra) suelen
recorrer estas etapas por separado. Este desarrollo se ve influido por factores como la
distancia entre las lenguas, el entorno familiar, las actitudes sociales y el valor que se
atribuye a esas lenguas.

Promover el multilingtismo beneficia a todos los nifios y nifias. No solo favorece el
desarrollo de sus competencias linguisticas, sino que también fortalece su autoestima,
su conciencia linguistica y una actitud abierta hacia la diversidad linguistica.

Una colaboracién sélida entre las familias y el personal de Educacion y Atencién a la
Primera Infancia es fundamental para el desarrollo y el bienestar infantil. Mantener
una actitud abierta y acogedora hacia las distintas lenguas y culturas fortalece la
relacion con las familias y enriquece las experiencias de aprendizaje y el desarrollo
lector de los nifios y nifias. Cuando existe continuidad cultural entre el hogary la
escuela (es decir, similitudes en la lengua, la cultura o el contexto de referencia),
resulta mas facil construir relaciones de confianza y comprensién mutua.



Formas practicas de apoyar a
los ninos y ninas multilingues

A continuacion, se presentan
algunas propuestas dirigidas a
profesionales, asi como a
familias para crear entornos
lingiiisticos inclusivos y
enriquecedores.

MERHABA

¢Sabias que el euskera es la lengua viva mas
antigua de Europa? A diferencia de la mayoria
de las lenguas europeas, no pertenece a ninguna
familia lingtiistica conocida y su origen sigue
siendo desconocido. Por ello, se considera una
«lengua aislada». Las personas bilingiies en
euskera y castellano utilizan, por tanto, dos
lenguas muy diferentes entre si.
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Comunicacion y conversacion

Colaboracion entre el hogar v la escuela




La lectura y
la escritura

Esta parte del manual se centra en c6mo los niiios y nifias
desarrollan sus primeras habilidades de lectura y escritura
(alfabetizacion) en un mundo actual caracterizado por la
presencia constante de medios y recursos multimodales
(multiliteracy).

Asimismo, analizaremos co6mo hacer que la lectura de libros
(incluidos los libros digitales) sea una experiencia interactiva e
inclusiva en los contextos de Educacion y Atencion a la Primera
Infancia.




Alfabetizacion multilingtie temprana

Desde una perspectiva social, los nifios y nifias aprenden a leer y escribir observando su entorno
y fijandose en como las personas crean e interactuan con textos escritos. Los factores sociales y
econoémicos también desempefian un papel importante en el desarrollo temprano de la
alfabetizacién. Por ejemplo, algunas investigaciones muestran que, en ocasiones, el profesorado
espera una menor implicacién por parte de las familias con menos recursos econémicos.

Una manera eficaz de apoyar la alfabetizacion consiste en dar visibilidad a todas
las lenguas presentes en el entorno, mediante carteles, libros, pegatinas, etiquetas o

imagenes. De este modo, el paisaje lingiiistico diverso queda representado y el
entorno resulta mas acogedor e inclusivo para todos los niios, nifias y familias.

Coémo comienza la alfabetizacion

Las primeras manifestaciones del camino hacia la lectura y la escritura aparecen a
través de los garabatos y dibujos. Poco a poco, los nifios y nifias comienzan a
atribuir significado a estas producciones siguiendo tres fases:

Anaden «texto» a
sus dibujos,

Empiezan a Utilizan letras

generalmente en utilizar formas ) real:s (o
una esquinay con que se asemejan inventadas) para
un tamafio mas aletras. representar
palabras.

pequefio que el
propio dibujo.

Las conversaciones sobre estos garabatos, dibujos y primeras producciones escritas son
fundamentales para que los nifios y nifias desarrollen la confianza necesaria para participar en
las practicas de lectura y escritura habituales en su entorno.

El proceso de alfabetizacion temprana de los nifios y nifias multilingties es similar al de quienes
hablan una sola lengua. Sin embargo, las formas en que se utilizan los textos escritos en el

hogar o en la comunidad pueden ser diferentes. Esto puede generar una situacion de
desigualdad: la lectura y la escritura en la lengua escolar pueden asociarse con el aprendizaje,

mientras que la lectura y la escritura en la lengua del hogar no reciben el mismo
reconocimiento y se les atribuye un estatus inferior.

Como consecuencia, los nifios y nifias multilingles pueden
encontrar mas dificultades que el resto del alumnado, ya Algunos investigadores e
gue no siempre tienen la posibilidad de utilizar todos sus
recursos linglisticos para comprender y realizar tareas
relacionadas con la alfabetizacion.

investigadoras proponen
entender la lectura y la escritura
no como habilidades separadas,
Por ello, es importante valorar también los textos y practicas | i ae) iyl o) &= L s Lo 1

de lecturay escritura que tienen lugar fuera de la escuela interrelacionadas y conectadas
(como leer sefiales y carteles del entorno, elaborar listas de entre si. Esta perspectiva ayuda a
la compra o utilizar las redes sociales), aunque sean comprender mejor el uso
diferentes de las practicas escolares. De este modo, todos
los niflos y nifias pueden demostrar plenamente sus
capacidades.

multilingiie de las lenguas que
enfoques mas rigidos basados en
oposiciones simples, como lectura
frente a escritura.
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Herramientas digitales
para el desarrollo
temprano de la
alfabetizacion

Las actividades de lectura no se limitan anicamente a leer
un texto en voz alta. También incluyen muchas otras
formas de comunicacion, como seiialar imagenes, utilizar
diferentes tonos de voz, emplear expresiones faciales o
representar acciones mediante gestos y dramatizaciones.




;Sabias que...?

Una mirada multilingue al irlandés




Los cuentos digitales presentan la informacion de multiples formas
simultaneamente (mediante texto, audio, imagenes y animaciones)
y pueden favorecer la comprension lingiiistica de los nifios y nifias.

¢Qué caracteriza a un buen cuento digital?

e Las caracteristicas interactivas, como las animaciones que se activan al tocar la pantalla o los
pequefios juegos integrados, pueden favorecer la comprension siempre que no distraigan al
nifio o la nifa de la historia. Cuando existen demasiadas opciones (pasar paginas, activar
animaciones o jugar mientras se lee) aumenta el riesgo de que la atencion se desvie del
relato.

e También es importante que todos los elementos del libro digital contribuyan directamente a
la historia. Los cuentos que incorporan imagenes, sonidos y recursos visuales relacionados
con el contenido narrativo (y no elementos aleatorios o meramente decorativos) ayudan a los
nifios y niflas a procesar la informacion sin sentirse sobrecargados. Esto favorece tanto el
aprendizaje de vocabulario como la comprension y el recuerdo de la historia.

e Las investigaciones muestran ademas que incluso los cuentos digitales con pocas funciones
adicionales pueden generar niveles de comprension y recuerdo similares a los obtenidos
mediante la lectura de libros impresos.

e Asimismo, diversos estudios han observado que los elementos interactivos de los cuentos
digitales aumentan la implicacion de los nifios y nifias, ya que les otorgan un papel mas activo
y un mayor control sobre la lectura compartida.

Los audiolibros como herramienta para la alfabetizacion temprana

e Los audiolibros constituyen otra herramienta digital con un gran potencial para apoyar el
desarrollo temprano de la alfabetizacion. Ofrecen una forma accesible y comoda de
acercarse a las historias, especialmente para los nifios y nifias mas pequefios, ya que
permiten combinar la escucha con otras actividades, como representar la historia mediante
movimientos, saltos, gestos o bailes.

® Las investigaciones indican que los nifios y nifias comprenden las historias de manera similar
tanto cuando las escuchan como cuando las leen. Ademas, cuando una historia se escuchay
se sigue simultdneamente en formato escrito, la comprension puede verse reforzada. Entre
las ventajas adicionales de los audiolibros se encuentra la posibilidad de ofrecer modelos
adecuados de pronunciacion y permitir que los nifios y nifias se concentren en el significado
de la historia sin que sus habilidades de decodificacidn limiten la comprension. Aunque
algunas personas consideran que los audiolibros «facilitan demasiado» la lectura porque la
narracion corre a cargo de otra persona, en realidad constituyen un recurso valioso.

\ X4
LAY

iConsejo practico!

prentenboekeninalletalen.nl



https://prentenboekeninalletalen.nl/

Tecnologias emergentes

e La realidad aumentada (RA) es una experiencia interactiva mediada por dispositivos digitales que
incorpora elementos virtuales al entorno fisico. Los cuentos que integran realidad aumentada
pueden favorecer la autonomia infantil, ya que permiten a los nifios y nifias asumir un papel mas
activo en la experiencia de lectura. Ademas, la interaccién que generan puede aumentar la
motivacion y mejorar los resultados de aprendizaje.

® La inteligencia artificial (IA) es una de las tecnologias mas recientes con potencial para apoyar el
desarrollo temprano de la alfabetizacién. Sin embargo, la investigacion en este ambito sigue
siendo limitada y se ha centrado principalmente en la denominada «alfabetizacién en inteligencia
artificial», es decir, en comprender cémo funciona la IAy como interactuar con ella, mas que en
su contribucion directa al desarrollo de la lectura y la escritura.
Ademads, muchas herramientas basadas en
IA todavia no incorporan las medidas de
seguridad necesarias para su uso por parte

de nifios y nifias pequefios. No obstante, es

probable que en el futuro se desarrollen e —
nuevas herramientas adaptadas a estas Los libros digitales pueden ser especialmente

o utiles para los niiios y nifias que todavia estan
edades que puedan contribuir al desarrollo . o
aprendiendo la lengua utilizada en el aula. Los

de la alfabetizacion temprana. elementos multimedia (especialmente aquellos
que establecen conexiones entre palabras e

Lectura dialogica en [emedoimstiitmivglim
. . . facilita su comprension.
Educacion Infantil

La lectura de cuentos constituye una actividad fundamental para el desarrollo
temprano de la lectura y la escritura. A través de ella, los nifios y nifias amplian su
vocabulario, mejoran su comprension de las historias y desarrollan una actitud mas
positiva hacia la lectura.

Las investigaciones muestran que la interaccidén entre una persona adulta y el nifio o
la nifia durante la lectura tiene un impacto muy positivo en el desarrollo linguistico.
Estas interacciones contribuyen a ampliar el vocabulario, fortalecer el conocimiento
del lenguaje escrito y enriquecer la comprension de los textos.

La lectura dialégica crea un entorno especialmente favorable para que los nifios y
nifias participen activamente en la construccion del significado de la historia. En este
tipo de lectura, se anima a los nifios y nifias a relacionar el contenido del cuento con
sus propias experiencias, a anticipar lo que podria suceder a continuacién y a extraer
conclusiones sobre la trama y los personajes.

Las investigaciones muestran que formular preguntas e implicar activamente
al nifio o la nifia en una conversacion resulta mas eficaz para el aprendizaje
lingiiistico que limitarse a sefialar palabras concretas. Otras estrategias
especialmente beneficiosas, centradas en la interaccion y el didlogo, incluyen:

e formular preguntas abiertas; e ofrecer retroalimentacion positiva;

e realizar comentarios que inviten e y relacionar la historia con las
al nific v 1a nifia a responder; experiencias y vivencias cotidianas.
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;Sabias que...?

La investigacion de la Dra. Myrte Gosen se centra en codmo los nifios y nifas
pequeios aprenden y comprenden el lenguaje durante la lectura
compartida. Sus estudios muestran que no solo importa leer las palabras
escritas en la pagina, sino también la manera en que interactian, hablan
sobre la historia y comparten la experiencia de lectura.

Estas interacciones ayudan a construir significado, desarrollar conceptos y
adquirir una mayor confianza en el uso del lenguaje. Uno de los hallazgos
principales de sus investigaciones es que los nifios y nifias aprenden mas cuando
participan activamente en conversaciones sobre la historia, en lugar de limitarse
a escuchar de forma pasiva. Por ejemplo, cuando el profesorado plantea
preguntas abiertas sobre las imagenes, los acontecimientos del relato o los
sentimientos de los personajes, es mas probable que los nifios y nifias
establezcan conexiones entre ideas, utilicen vocabulario nuevo y desarrollen una
comprensién mas profunda de la historia.

Esto demuestra que las estrategias de lectura interactiva pueden aplicarse tanto
en el aula como en el hogar para apoyar el desarrollo temprano del lenguaje y la
alfabetizacién. Las investigaciones de la Dra. Gosen muestran que la magia de
los libros se encuentra en las conversaciones que surgen a su alrededor. No se
trata Unicamente de las palabras escritas en la pagina, sino de cémo las personas
adultas y los nifios y nifias participan conjuntamente en la experiencia de lectura.

Una forma especialmente eficaz de favorecer esta participacion consiste en
detenerse y reflexionar en voz alta. Cuando una persona adulta se detiene para
preguntarse, por ejemplo, como se siente un personaje o qué puede significar
una imagen llamativa, crea un espacio para que el nifio o la nifia intervenga en la
conversacion. De este modo, pasa de ser un oyente pasivo a convertirse en un
participante activo en la construccion de la historia. Cuando los nifios y nifias
participan activamente en la conversacion, no solo aprenden nuevas palabras,
sino que también desarrollan la confianza necesaria para comprendery
relacionarse con el mundo que les rodea.
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‘i‘os y practicas de

lectura inclusivas

Cuando leemos con un grupo de
nifos y nifias que hablan
diferentes lenguas, es
importante recordar que
posiblemente no han tenido las

Formular preguntas abiertas, seguir los intereses de . e . .
mismas experiencias ni las

los nifios y nifias, y repetir y ampliar lo que dicen tiene : :
fect i ld llo del | o | mismas oportunidades par

efec os.mu.y’p05| ivos ep.e esarrollo de ?nguaje, a aprender a leer.

alfabetizacion y las habilidades de pensamiento.

La lectura dialégica también favorece el desarrollo de competencias socioemocionales, como
la capacidad de comprender diferentes puntos de vista y entender los sentimientos de otras
personas. El profesorado puede fomentar la lectura interactiva incorporando las lenguas del
hogar de los nifios y nifias. Por ejemplo, puede invitar a las familias a participar en el aula
leyendo conjuntamente una historia, de modo que cada persona adulta lea el mismo
fragmento en una lengua diferente. El uso de audiolibros o cuentos digitales en distintas
lenguas también puede ayudar a los nifios y nifias multilinglies a comprender mejor la
historia. Otra practica valiosa es la lectura entre iguales en la que nifios y nifias de diferentes
edades leen y comentan libros juntos. Esta practica favorece el desarrollo de la
alfabetizacién y del vocabulario a través de la interaccién social y el juego, e incrementa la
motivacion. Cuando ambos compafieros comparten la misma lengua del hogar, también
pueden ayudarse mutuamente a establecer conexiones entre esa lenguay la lengua escolar.

Cuando el profesorado lee de esta manera interactiva, los nifios y nifias se sienten animados
a participar activamente, lo que da lugar a conversaciones significativas y detalladas.
Participar en este tipo de conversaciones favorece el aprendizaje linguistico, la adquisicion
de conocimientos y el desarrollo de las habilidades de razonamiento. Por ejemplo, cuando
los nifios y niflas explican por qué ha sucedido algo en la historia o proponen soluciones a
un problema, estan mostrando tanto su capacidad de razonamiento como lo que han
aprendido. Este modo de leer, basado en la conversacion, funciona porque la persona adulta
y el nifio o la nifia participan en una relacion mas equilibrada. El libro actia como referencia
comun para construir las interpretaciones, de manera que las ideas de los nifios y nifias se
exploran como posibilidades y no se evalian simplemente como correctas o incorrectas.
También es importante recordar que la participacién infantil no es Unicamente verbal.
Escuchar, observar y comunicarse mediante acciones no verbales que forman parte de la
conversacion son también formas de participacion activa.

iConsejo practico!
Crear bolsas de cuentos




La doctora Joan Kiely puso en marcha el programa The Storytime Project, y sus
investigaciones destacan la importancia de la lectura dialégica. Durante estas
sesiones, las personas adultas leen y releen cuentos junto con los nifios y
nifas, conversan sobre la historia y la relacionan con sus experiencias
cotidianas, en lugar de limitarse a leer en voz alta. El objetivo es que, poco a
poco, el nifio o la nifla asuma el papel de «lector o lectora», llegando incluso

a contar la historia a la persona adulta. De este modo, se transforma la
relacién tradicional durante la lectura y se fomenta una participacién mas

activa. Estas son algunas de las estrategias que ayudan a conseguirlo:

Nota: adaptacién al castellano de las estrategias CROWD: Completion prompts, Recall prompts, Open-
ended prompts, What, when, where and why prompts y Distancing prompts.
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;Sabias que...?

Una mirada multilingte al
euskera




Los nifios y nifias multilingties no siempre se ven reflejados en los libros que leen. Lo ideal
es que todos los nifios y nifias puedan reconocerse a si mismos y, al mismo tiempo,
explorar el mundo a traveés de la literatura que tienen a su disposicion. Por ejemplo, cuando
los niflos y nifias racializados no encuentran personajes con los que puedan identificarse,
esto puede afectar negativamente a su autoestima y disminuir su interés por la lectura.

Los estudios han constatado que los nifios y nifias multilinglies reciben en ocasiones mas
apoyo no verbal por parte del personal educativo, mientras que los nifios y nifias
monolingues reciben mas apoyo verbal. Asimismo, es relativamente frecuente que el
personal desanime a los nifios y nifias a utilizar lenguas distintas de la lengua principal de la
escuela, en lugar de fomentar el uso de todas las lenguas presentes en el aula.

Garantizar una participacion equitativa

Utilizar actividades linguisticas flexibles (por ejemplo, hablar sobre una historia en una
lengua y después leerla o escuchar su version en audiolibro en otra lengua) antes,
durante y después de la actividad principal de lectura puede ayudar a los nifios y nifias
multilingles a comprender mejor el texto.

Las personas adultas presentes en el aula pueden contribuir a que todas las lenguas
sean valoradas por igual durante este tipo de actividades, evitando asi diferencias en los
niveles de participacion.

También puede resultar util incorporar objetos fisicos relacionados con elementos clave
de la historia (como pelotas, saquitos, sombreros de papel u otros materiales) y
representar algunas partes del relato, ademas de realizar la lectura en voz alta.

Segun las investigaciones del profesor Roel van Steensel, las familias
desempefian un papel muy importante en la creacion de entornos estimulantes
para la lectura y en el desarrollo de la motivacion lectora de los nifios y nifias.
No basta con tener libros en casa. Lo que realmente importa es la calidad de las
interacciones que se generan en torno a ellos. Sus investigaciones ponen de
relieve la importancia del entorno de alfabetizacion en el

hogar y destacan la necesidad de que familias y profesionales

de la educacion trabajen conjuntamente.

iConsejo practico!

globalstorybooks.net/



https://globalstorybooks.net/

Leer y escribir en
el aprendizaje
temprano

) 2



Bases de la alfabetizacion temprana

Las herramientas digitales favorecen el desarrollo temprano de la alfabetizacion




En las aulas multilingiies, las practicas inclusivas
ayudan a que todos los niiios y nifias se sientan
representados y tengan las mismas oportunidades de
participar.

e Diversas actividades lingiiisticas flexibles pueden contribuir
a reducir la distancia entre la lengua del hogar y la lengua
escolar, favoreciendo asi el desarrollo global de la
alfabetizacion.

e Entre estas actividades se incluyen el uso de herramientas
digitales y audiolibros, la lectura bilingiie, los albumes
ilustrados que pueden dramatizarse y la utilizacion de
objetos de apoyo durante la lectura en voz alta.

e Implicar a las familias en actividades de lectura en la lengua
del hogar o promover la lectura entre compaiero/as son
estrategias eficaces para incorporar las lenguas familiares a
las practicas de lectura.

\




:Sabias que...?

Una mirada multilingtie al
frison (Frysk)




Algunas propuestas para apoyar el desarrollo de la lectura y la escritura,
especialmente para contextos multilingiies.

1. Reconocer y dar la bienvenida a todas las lenguas

Mantén una actitud positiva hacia todas las lenguas presentes en el aula. Valoray
celebra la singularidad de cada nifio y nifia y la riqueza de su identidad linguistica.

Cuando evalues las primeras habilidades de lectura y escritura de un nifio o una nifia,
procura tener en cuenta sus competencias en todas sus lenguas, y no unicamente en la
lengua principal de escolarizacion. Puedes preguntar a las familias: qué lenguas utiliza
el nifio o la nifia en casa; qué tipos de libros, canciones o historias conoce o disfruta en
cada lengua; si muestra interés por las letras, los sonidos o la escritura en alguna de
sus lenguas, y cudles son sus preferencias en relacion con las actividades linguisticas.

Selecciona libros inclusivos que incluyan personajes con los que los nifios y nifias de tu
aula puedan identificarse. Esto contribuye a fortalecer la motivacion lectoray la
autoestima. Al elegir libros, busca textos bilingues, utiliza traducciones o traduce la
historia junto con los nifios y nifias.

Escoge libros que reflejen sus intereses, amistades, lenguas del hogar e identidades.
Elige historias que les hagan sentirse reconocidos y valorados.

2. Hacer que la lectura sea interactiva e inclusiva

Promueve conversaciones profundas en torno a los libros mediante preguntas
abiertas, repitiendo las aportaciones de los nifios y nifias y ampliando sus respuestas.

Anima a los nifios y nifias a utilizar todos sus recursos comunicativos, incluidos los
gestos, las acciones, los dibujos y las lenguas del hogar.

Acepta sus aportaciones como posibilidades e interpretaciones, en lugar de juzgarlas
como correctas o incorrectas. Por ejemplo, utiliza el propio libro para encontrar
respuestas, en vez de cerrar inmediatamente las ideas que plantean.

Reconoce y valora todas las formas de participacién, tanto verbales como no verbales,
y sigue los intereses de los nifios y nifias para orientar la conversacion.

Facilita la comprensién utilizando objetos, simbolos e imagenes que ayuden a
representar la historia. También puede ser Util releer la historia varias veces o contarla
en la lengua del hogar.



Presenta la informacidn visual y verbal al mismo tiempo, en lugar de
hacerlo de forma secuencial, para facilitar el procesamiento de la
informacion.

Organiza actividades de lectura entre compafieros (buddy reading), de
manera que los nifios y nifias puedan leer juntos y ayudarse mutuamente a
comprender los textos.

3. Apoyar el desarrollo lingtiistico

Ofrece modelos linguisticos claros: utiliza una pronunciacién adecuada,
repite, reformula y amplia las intervenciones de los nifios y nifias.

Proporciona retroalimentacion correctiva de forma respetuosa. Puedes
hacerlo reformulando correctamente una expresién o traduciendo una frase
a otra lengua cuando sea posible.

4. Utilizar herramientas digitales

Cuando utilices aplicaciones o recursos digitales, trabaja con grupos pequefios
(dos o tres nifios y nifias) para que todos puedan ver la pantalla y participar
activamente. Siempre que sea posible, agrupa a nifios y niflas que compartan una
misma lengua para que puedan ayudarse mutuamente a comprender los textos.

Conversa sobre los textos digitales antes, durante y después de la lectura, del
mismo modo que harias con un libro impreso.

Si utilizas cuentos digitales, asegurate de que los elementos multimedia no
distraigan de la historia principal. Cuando sea necesario, ofrece la posibilidad de
desactivar o reducir el volumen de los efectos sonoros.

Limita las definiciones de palabras dificiles a unas pocas ocasiones por libro y
procura que aparezcan integradas de forma natural en la historia.

5. Implicar a las familias y personas cuidadoras

Invita @ madres, padres y personas cuidadoras a leer y conversar sobre historias
en diferentes lenguas con el grupo.

Considera a las familias como colaboradoras en igualdad de condiciones,
confiando en sus conocimientos y en las practicas que consideran mas eficaces.

Acerca el hogar al aula solicitando a las familias recomendaciones de libros y
cuentos para leer en voz alta.



Desarrollo profesional

La formacion y el desarrollo profesional pueden
contribuir de manera significativa a mejorar la
calidad de la educacién en la primera infancia.

Esta parte del manual presenta algunos de los
principales hallazgos de investigacion relevantes
para el profesorado y el personal de Educacion y
Atencion a la Primera Infancia.

Su contenido se centra especialmente en el
multilingiiismo y la alfabetizacion en los contextos
de aprendizaje temprano.




Multilingtiismo

La formacién continua centrada en el multilingliismo puede proporcionar al
personal educativo nuevos conocimientos sobre cuestiones como el modo en que
los nifios y nifias que hablan mas de una lengua aprenden y utilizan esas lenguas,
como emplear las lenguas de manera flexible y favorecedora en el aula o cémo
funciona el cerebro bilingtie y multilingle. A partir de estos conocimientos, el
personal puede disefiar e implementar nuevas practicas multilingties en sus aulas.
Posteriormente, estas practicas pueden analizarse y evaluarse junto con otros
compafieros y compafieras o con las personas responsables de la formacion, tanto
en reuniones grupales como individuales.

El profesorado que participa en este tipo de programas:

¢ utiliza mas practicas multilingtes en el aula;

¢ desarrolla actitudes mas positivas hacia el multilingtiismo, lo que a su vez influye
en las actitudes de las familias y de los nifios y nifias;

¢y consigue que el alumnado desarrolle una mayor conciencia sobre el
funcionamiento del lenguaje.

El desarrollo profesional también puede abordarse desde una
perspectiva de centro educativo. Por ejemplo, las escuelas pueden
incorporarse a la red Language Friendly School y desarrollar un plan
linguistico adaptado a sus necesidades especificas.

Mas informacion en: https://languagefriendlyschool.org

El reto de cambiar habitos

Adoptar plenamente nuevas metodologias no
siempre resulta sencillo, incluso después de recibir
formacion. Todo el personal de Educacion y
Atencion a la Primera Infancia necesita

tiempo, apoyo y oportunidades de

colaboracion para aprender nuevas H ELLO

formas de trabajo e integrar estas
practicas en su actividad cotidiana. SAL Ur




Formacion en alfabetizacion

La estructura de los programas de desarrollo profesional centrados en la
alfabetizacidn suele ser similar a la de los programas sobre multilingtismo,
aunque su objetivo principal es apoyar el desarrollo de la lecturay la escritura
en la primera infancia.

Algunos temas clave para profundizar en el conocimiento sobre
alfabetizacion temprana son:

@ cdmo los nifios y nifias desarrollan y amplian su vocabulario;
¢ los sonidos del lenguaje;

¢ el conocimiento de las letras y de las palabras escritas, asi como la forma en
que se construyen las oraciones;

¢ ycoémo mantener el interés, la implicacién y el disfrute de los nifios y nifias
en las actividades de lectura y escritura.

La formacién influye positivamente en las practicas docentes durante las actividades de
alfabetizacién. Por ejemplo, ayuda al profesorado a modelar el lenguaje, proporcionar
retroalimentacion de calidad y crear oportunidades para que los nifios y nifias participen
por si mismos en las conversaciones. Algunos programas especialmente exitosos
incluyen también la colaboracién con las familias. Esto favorece el uso de materiales de
apoyo a la alfabetizacién tanto en la escuela como en el hogar y puede mejorar la
comunicacién entre las familias, los nifios y niflas y el centro educativo.

Al planificar cualquier programa de desarrollo
profesional, es fundamental recordar que los
profesionales necesitan tiempo para asimilar los
nuevos conocimientos y adaptar sus practicas

cotidianas. La formacion debe contemplar ’252_}__ ‘

o o . ‘
plazos suficientes para que estos cambios
puedan consolidarse. ‘\

\/
4 amm
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Coémo promover cambios duraderos

Recomendaciones para programas de formacion
eficaces dirigidos al personal de la Primera Infancia

e Ofrecer apoyo a largo plazo.

Favorecer una formacion colaborativa y practica.

Utilizar grabaciones de video para la reflexion profesional.

Practicar la retroalimentacion entre profesionales.

Involucrar a las familias y a 1a comunidad.

Aprender de otras experiencias

Una de las mejores maneras de desarrollar nuevas practicas consiste en aprender de las
experiencias de otras personas y contextos. Los ejemplos que se presentan a continuacion
pueden servir de inspiracion y adaptarse a diferentes realidades educativas.

Lés-mar-foar-wiken Semanas de lectura en voz alta

Se trata de una campanfa anual que promueve la lectura en voz alta para nifios y nifias de
educacién infantil en Fryslan. Cada afio se publica un nuevo libro protagonizado por el
personaje Tomke y, desde 2026, también por los pequefios Tys y Teske. El libro incluye
historias, canciones y poemas escritos en frisén, junto con traducciones. El libro se distribuye
en todos los centros y se presta especial atencion a las actividades de lectura compartida.

Fryske Berneboeke-ambassadeur Embajador/a del Libro Infantil Frison
Promueve la literatura infantil y la lectura en escuelas, bibliotecas y eventos culturales. Su
labor se desarrolla en colaboracién con la persona que ejerce como embajadora nacional de
la literatura infantil en los Paises Bajos, aunque prestando una atencién especial a la realidad
multilingte de Fryslan.
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Seleccionar libros adecuados para nifios y niflas pequefios puede resultar una tarea
compleja, especialmente ante la gran cantidad de titulos atractivos disponibles. Esta lista
de verificacion ha sido diseflada para ayudar a profesionales de la educacion infantil,
familias y personas cuidadoras a tomar decisiones informadas y seguras que favorezcan
el desarrollo temprano de la alfabetizacion.

Tanto si se trata de elegir una historia para compartir en grupo
como de seleccionar un cuento para leer antes de dormir,
estas orientaciones pueden ayudar a identificar libros que
despierten la curiosidad, fortalezcan las competencias
linguisticas y promuevan experiencias de lectura agradables
y significativas. Utiliza esta lista de verificacién como una
guia practica siempre que tengas que elegir un libro.

De este modo, cada lectura podra contribuir a sentar

las bases de una relacidn positiva y duradera con la lectura. el Ienguaje v las
c - g

El equipo de Read With MEE elabor¢ esta lista de i?::::l?::tlcas

verificacion a partir de un proceso de consulta en el el ’

que participaron profesionales de la Educacién y Atencién contenl'do;

a la Primera Infancia, investigadores e investigadoras, Y disefio y 1

familias y otros miembros de la comunidad procedentes accesibﬂidad

del Pais Vasco, Irlanday Fryslan.

Calidad lingiiistica
Los libros deben utilizar una gramatica, un vocabulario y una ortografia
correctos. Cuando se emplee un dialecto o una variedad linguistica diferente,

esta debe presentarse de forma auténtica y adecuada, y no como una simple
traduccion o transliteracion.

Es recomendable seleccionar textos que permitan trabajar explicitamente
aspectos como la conciencia fonolégica, las letras y los sonidos, el vocabulario o
los conceptos sociales.

Calidad literaria

Los libros no son simples textos; son obras literarias. Una escritura de calidad
capta la atencién de los nifios y nifias. Las rimas y las repeticiones favorecen a los
primeros lectores, mientras que las ideas ricas y las historias bien construidas
estimulan la imaginacion.

Calidad y autenticidad de la traduccion (en libros bilingiies o multilingties)

Las buenas traducciones deben leerse de manera natural y no como traducciones literales
palabra por palabra. Siempre que sea posible, es recomendable que participen personas
vinculadas a las culturas representadas, para que la historia resulte auténtica para todos los
grupos culturales implicados.



Debe existir un equilibrio entre las lenguas presentes en el libro.

Todas las lenguas incluidas deberian tener el mismo peso y visibilidad. Cuando una de ellas
aparece de forma secundaria o marginal, los nifios y nifias pueden percibir que su lengua tiene
menos valor.

Adecuacion lingiiistica

El nivel linguistico debe ajustarse a la edad y al nivel de competencia de los nifios y nifias:
vocabulario familiar para quienes estdan comenzando y estructuras mas complejas a medida que
avanzan sus habilidades.

La accesibilidad del vocabulario y de la gramatica es un aspecto importante. El uso de palabras
cotidianas y utiles favorece la participacion, mientras que un exceso de términos poco frecuentes
puede dificultar la comprension.

La complejidad y legibilidad del texto deben ser adecuadas al desarrollo infantil. La longitud de las
oraciones, la carga léxica, la repeticion y la previsibilidad contribuyen a generar confianza en los
primeros lectores.

La riqueza léxica y la profundidad conceptual también son importantes. Los nifios y nifias se
benefician al encontrarse con palabras e ideas nuevas e interesantes que van mas alla de las
conversaciones cotidianas.

La exposicion a diferentes géneros textuales (cuentos, poemas, canciones o textos informativos)
ayuda a comprender las multiples formas en que se utiliza el lenguaje.

Adecuacion a la edad

El contenido debe ajustarse al nivel de madurez y comprensién de los nifios y nifias. Lo que
puede resultar interesante para un nifio o una nifia de seis afios puede resultar aburrido o
demasiado complejo para otro de mayor edad.

Relevancia de los temas

Los temas deben resultar atractivos para los nifios y nifias, ser pertinentes en distintos contextos
culturales y adecuados para entornos bilingles o multilingues.

Es recomendable que las historias conecten con las experiencias infantiles relacionadas con la
familia, las amistades o la comunidad, ya que esto facilita la vinculacién entre la lectura y la vida
cotidiana.

Las historias deben representar las culturas de los nifios y nifias de forma respetuosa, evitando
estereotipos o representaciones superficiales.

Identidad y representacion

Los libros deben reforzar las identidades de manera respetuosa, evitando estereotipos o enfoques
simbdlicos que no reflejen la realidad de forma auténtica.

Las obras no deberian centrarse Unicamente en cuestiones patrimoniales o en historias
consideradas «exéticas». Temas cotidianos, cientificos o relacionados con la ciudadania global son
igualmente importantes.

Es recomendable incluir historias que favorezcan la empatia, la amistad, el respeto y la justicia.

Los libros que visibilizan el multilingiismo, la inclusién y la convivencia ensefian a vivir en
sociedades diversas. También resultan adecuados los relatos relacionados con ambitos cercanos a
su realidad, como la familia, los animales de compafiia o las amistades.

Las historias divertidas y ludicas despiertan el interés por la lectura, que constituye uno de los
principales motores del desarrollo de la alfabetizacién.
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Ilustraciones y apoyos visuales

Las ilustraciones deben ser claras, atractivas y culturalmente respetuosas. Deben
contribuir a la comprension de la historia, aportar pistas visuales y favorecer el desarrollo
de los personajes, sin convertirse en elementos meramente decorativos o distractores.

Legibilidad del texto

Es preferible que haya una cantidad limitada de texto por pagina. Una excesiva densidad
textual puede desmotivar a los lectores mas jovenes. Los fragmentos breves acompafados de
ilustraciones suelen resultar mas faciles de procesar.

Tipografia y disefio (en libros bilingiies o multilingiies)
Todas las lenguas deben presentarse de forma equilibrada, utilizando tipografias claras y una
distribucion visual adecuada.

Los recursos tipograficos como la negrita, la cursiva o las mayusculas deben utilizarse para
reforzar el significado y no para distraer la atencion.

Formato y durabilidad

El formato debe ser apropiado para la edad de los nifios y nifias (libros de cartén,
albumes ilustrados, etc.) y suficientemente resistente para soportar un uso frecuente.

Accesibilidad y disponibilidad

Un buen libro solo resulta util si nifios, nifias y profesionales pueden acceder a él. Por ello,
conviene considerar la disponibilidad local y el coste, asi como la existencia de versiones
impresas, digitales o en audio.

Utilidad en distintos contextos

Resultan especialmente valiosos los libros que pueden disfrutarse tanto en el hogar como en
el aula, ya sea en actividades de lectura en voz alta o en pequefios grupos, ya que ofrecen una
mayor versatilidad educativa.

Adecuacion al contexto comunitario

Es recomendable seleccionar libros y editoriales que estén alineados con las practicas
linguisticas, las politicas educativas y las tradiciones de alfabetizacion del contexto local.

Los libros escritos o producidos localmente suelen ser mas sostenibles, mas adecuados al
contexto y, en muchos casos, mas asequibles. Ademas, contribuyen a fortalecer las
oportunidades de creacion para autores, autoras, ilustradores e ilustradoras que trabajan en
lenguas minoritarias.



;Sabias que...?

El 44 % de las lenguas del mundo se consideran
actualmente lenguas en peligro de desaparicion.

Apoyar a los nifios y nifias en sus primeras
experiencias de lectura no consiste inicamente en
ensenar letras y palabras.

Los ninos y nifias que desarrollan una base sélida
en su lengua del hogar suelen aprender una
segunda lengua de manera mas rapida y profunda
que aquellos cuya lengua familiar deja de
utilizarse o se pierde.




Manual-DIM:
Desarrollo inclusivo de la multialfabetizacion en la Primera Infancia

Este manual, elaborado en el marco del proyecto Read With MEE,

Sobre el proyecto y las autoras del manual:

www.readwithmee.eu




